
 
3H Organisation Deutschland e.V. 
Heinrich-Barth-Str. 1, 20146 Hamburg 

Regionale Koordination: 

3HO Arbeitsgruppe Kundalini Yoga Bayern 

Erika Sant Subagh Kaur Schießl 

Geierstr.24, 82110 Germering 

Anmeldung zur Fachausbildung der 3HO Deutschland e.V. 
Yogalehrerin für Schwangerschaft und Rückbildung in der Tradition des Kundalini Yoga 

Online 2026 
 

Familienname  
 

Vorname  
 

Spiritueller Name  
 

Geboren am  
 

Beruf  
 

Straße  
 

PLZ/Ort  
 

Telefon (Festnetz/Handy) 
 
 

 
 

E-Mail-Adresse  
 

Ich habe die KY Lehrer*innen 
Ausbildung Stufe 1 absolviert. 

Ja  ☐          Nein  ☐ 
 
  Wo: 

      Bitte das Formblatt gut leserlich und falls möglich am PC ausfüllen! 

 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Fachausbildung „Yogalehrerin für Schwangerschaft und 
Rückbildung in der Tradition des Kundalini Yoga“ der 3H Organisation Deutschland e.V. Online 2026 an.  

 

 



Mit der Anmeldung zur Ausbildung ist eine Anmeldegebühr von 90 € zu entrichten. Ich bezahle außer den 
90 € Anmeldegebühr meine Ausbildungsgebühren wie folgt (bitte ankreuzen): 
 
☐   Grundlagentag: einmalig 100 € (Überweisung bis spätestens 01.01.2026) für Teilnehmerinnen, die 

nicht die Stufe 1 der Kundalini Yoga Lehrer*innen Ausbildung absolviert haben 
☐   Anmeldung und Überweisung bis 30.11.2025: einmalig 2200 € („Early-Bird“) 
☐   Anmeldung bis 30.11.2024: 11 Monatsraten zu je 225 € (Dauerauftrag vom 01.01.2026 bis 

einschließlich 01.11.2026)  
☐   Anmeldung ab 01.12.2025: einmalig 2400 € (Überweisung bis spätestens 15.01.2026) 
☐   Anmeldung ab 01.12.2025: 11 Monatsraten zu je 270 € (Dauerauftrag vom 01.01.2026 bis 

einschließlich 01.11.2026)  
 

Stornobedingungen:  
Bei Stornierung der Ausbildung durch die Teilnehmerin wird die Anmeldegebühr von 90 € als 
Bearbeitungsgebühr einbehalten. Bei Stornierung der Ausbildung nach dem 01.01.2026 fallen zusätzlich 
noch 20% der oben angekreuzten Ausbildungsgebühren an! Wird die Ausbildung von Seiten der 
Ausbildung storniert, werden alle bereits gezahlten Beträge zurückerstattet. 

 
Bankverbindung: 

3H Organisation Deutschland e.V., Arbeitsgruppe Kundalini Yoga Bayern 

IBAN: DE71 7015 0000 0903 1682 19, BIC: SSKMDEMMXXX 

Verwendungszweck: Name der Teilnehmerin – FAB SY+RY Online 2026 

 
Hinweise: 

In der Ausbildungsgebühr sind 2 Ausbildungsskripte und 2 Skripte mit Übungen enthalten. Die Ausbildung 
findet ausschließlich online statt. 
 
☐   Ich bestätige, dass ich das Ausbildungsprogramm, das Bestandteil dieses Vertrages ist, gelesen habe 

und die darin enthaltenen Bedingungen anerkenne.  
☐   Ich bestätige, dass ich die Datenschutzbestimmungen unter https://schwangerenyoga.de/impressum-

datenschutz/   gelesen habe und anerkenne und dass ich Informationen über die Fachausbildung per 
elektronischem Newsletter bzw. per E-Mail/Whatsapp/Telegram/Facebook Messenger/per 
Post/telefonisch erhalten darf. 

☐   Ich bin einverstanden, dass meine Adressdaten innerhalb der Ausbildungsgruppe weitergegeben 
werden. 

☐   Ich erkenne an, dass Kundalini Yoga Bayern (3H Organisation Deutschland e.V.) sich vorbehält, dass 
bei Zahlungssäumnis Kursteilnehmerinnen von der weiteren Teilnahme der Ausbildung 
ausgeschlossen werden. 

 

………………………… ………………………………………………… 
Ort, Datum  Unterschrift 

Bitte ausfüllen, unterzeichnen, eine Kopie für die eigenen Unterlagen fertigen und das Original bitte an 
Erika Schießl, Geierstr. 24, 82110 Germering oder per E-Mail an erika.schiessl24@gmail.com senden. 

https://schwangerenyoga.de/impressum-datenschutz/
https://schwangerenyoga.de/impressum-datenschutz/
mailto:erika.schiessl24@gmail.com

